


cQué ofrece

Y 4

Jugadores completos: fuertes en la cancha, grandes
fuera de ella.

Nifas y nifios de 4 a 17 afos

Enfoque competitivo que impulsa el talento,
disciplina y crecimiento dentro y fuera de la
cancha

Entrenamientos intensivos, dinamicos y
personalizados

Programas adaptados por nivel de juego
(Bantam Intensive)

2 - . Entrenadores calificados con enfoque en
coaching positivo
. . Desarrollo fisico, técnico, tactico y mental
e . Participacion en torneos escolares, nacionales e
m. internacionales
’ ) Ambiente sano y familiar

o ESN Interlomas
Avenida JesuUs de Monte 1, Hacienda de las Palmas,
Jesus del Monte, Estado de México

ESN San Mateo
Mariposa Golondrina 2, San Mateo, Naucalpan
Estado de México
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Misién

Inspirar y formar a una nueva generacioén de futbolistas
gue juegan con pasion, piensen con inteligencia
emocional y vivan con valores.
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Vision

Ser una academia referente por transformar el amor
por el futbol en una fuerza de crecimiento integral, que
forje jugadores con caracter, disciplinay un
entendimiento profundo del juego...y de la vida.

Bantam FC es para:
Nifias y nifos apasionados por el futbol, que
valoran la disciplina en su forma de vivir cada dia.
Futbolistas que buscan perfeccionar su técnica y
elevar su nivel de juego.
Jugadores que suefian con competir en torneos
cada vez mas desafiantes.
Familias que saben que el deporte es una
herramienta muy poderosa auxiliar en la
formacion de nifios exitosos e independientes.



Lunes y miércoles

Categoria 2021 - 2020
430 - 5:45 pm

Categoria 2019-2018-2017
4:30 - 6:00 pm

Martes y jueves

Categoria 2016 - 2015
445 - 630 pm

Representativo Sub-17
4:30 - 6:30 pm

(solo en San Mateo)
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es un programa especializado

de 16 semanas con entrenamiento personalizado,
creado para nifas y nifos que quieren acelerar su
desarrollo y rendimiento en el futbol.

Categorias 2013 a 2019
1sesion semanal presencial (90 minutos)
plan de entrenamiento mensual

Miércoles o jueves de 4:45 a 6:15 pm
Sede: Sierra Nevada Interlomas

Diagnéstico inicial y reporte personalizado
Plan semanal individual de entrenamiento
en casa (3-4 hrs)

Métricas personalizadas por jugador
Evaluacion final y reporte de evolucion

Coordinaciéon
Fuerza
Velocidad
Conduccion
Pase y recepcion
Tiro a gol



abiertas

¢Listos para dar el siguiente paso?

55 1173 1842 academy@bantam.com.mx
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